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МАССАЖИ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Классический массаж – 
полный

45 38

Классический массаж – 
половичный 

30 29

Классический массаж – 
частичный

15 20

Терапевтический массаж 30 29
Лимфный дренаж 60 57
Лимфный дренаж 30 35
Рефлексный массаж ступней 30 34
Расслабляющий массаж  
для ног

30 25

Массаж с теплыми камнями 60 55
Шиатсу массаж 50 50
Арома массаж 45 40
Медовый массаж 20 25
Источник молодости 120 78
Массаж с теплыми травами 90 57
Индийский массаж головы 30 27
Ломи-ломи 50 52
Медово-молочный массаж 60 48
Медово-молочный массаж  
с пилингом

60 49

Массаж для будущих мам 45 45
Массаж для будущих мам – 
частичный

20 25

Протиболевая маска 25 20
Протиболевая маска  
и массаж

40 45

ВАННЫ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Ванна Аполлона для двоих 45 45

Ванна Дианы для двоих 45 45

Ванна Бахуса для двоих 45 45

Золотая ванна для двоих 45 45

ВАННЫ И УЖИН 
Услуга Цена (€)
Ванна Аполлона с ужином для двоих 68

Ванна Дианы с ужином для двоих 68

Ванна Бахуса с ужином для двоих 68

Золотая ванна с ужином для двоих 68

ВАННЫ И МАССАЖИЦЕНТР  
ЗДОРОВЬЯ  
И КРАСОТЫ 

Самые важные 
ценности – красота 
и истина. Первую 

найдем в любящем 
сердце, вторую – в 

трудолюбивых руках.

Халиль Джебран

Мы с помощью нашей целебной 
термальной воды и отличных 

медицинских программ улучшили 
качество жизни тысячам наших гостей.

Забота о здоровье приносит самые 
большие дивиденты. Стоит потрудиться 

ради этого ... 



ДРУГОЕ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Уход за телом для будущих 
мам

40 50

Watqi 30 30
Медовая детоксикация тела 90 60
Пилинг тела 30 15
Aromawickel 60 30

СКИДКИ  
(при одноразовой покупке одинаковых услуг)
10 или больше услуг 10 %
50 или больше услуг 15 %
100 или больше услуг 20 %
Золотая карточка  
Термана клуб

10 % на велнес 
услуги и купоны 
на услуги, 20 % на 
бассейн, сауну и 
фитнес

ВРЕМЯ РАБОТЫ ЦЕНТРА ЗДОРОВЬЯ И КРАСОТЫ
каждый день с 8.00 до 21.00

РЕЗЕРВАЦИИ:
Телефон: +386 (0)3 734 5770
Электронная почта: wellness.zdravilisce@thermana.si
Сайт: www.thermana.ru

РЕЗЕРВАЦИЯ УСЛУГ
Услугу можно резервировать по телефону, 
электронной почте или при личном присутствии в 
рецепции Центра здоровья и красоты. Рекомендуем 
услугу заказывать хотя бы 3 дня вперед.

ПРИБЫТИЕ В ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ И КРАСОТЫ
Просим Вас прийти в Центр здоровья и красоты на 
15 минут раньше. В случае вашей задержки услугу, к 
сожалению, не можем продлить.

ОТМЕНА УСЛУГ
Отказаться от услуг можно 12 часов до начала услуг. 
В случае, если услуга не была отменена вовремя, 
мы вынуждены выставить полный счет.

ОПЛАТА
Оплачивать услуги можно наличными или 
карточкой. Гости, не пребывающие в наших отелях, 
просим оплатить услугу в начале. 
 
ПОДАРОЧНЫЙ КУПОН
Подарите другим то, чего хотелось бы самому: 
подарок для тела и души. Подарочные купоны 
можно получить в рецепции Центра здоровья и 
красоты.

УХОД ЗА ЛИЦОМ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Классический уход за  
лицом - Афродита

75 45

Маска и массаж  
лица - Афродита

60 38

Классический уход  
за лицом - Decleor

75 55

Маска и массаж лица -  
Decleor

60 45

Уход за молодой 
проблематичной кожей

55 40

Натуральная маска  
и массаж лица

75 36

Массаж и маска лица  
с кислородом

75 40

Распыление кислородом 15 9
Весенне-летний уход  
за лицом

40 45

Осенне-зимний уход  
за лицом

40 45

Глубокая очистка лица* 20 15
Макияж 30 20
Коррекция бровей 10 6
Окраска бровей или ресниц 15 10
Люксус перманентное 
удлинение ресниц

120–150 90

Люксус удлинение ресниц – 
коррекция

60–90 40

Мини освежение лица 15 15
Уход за лицом для мужчин 60 38

*Услуга реализуется только в комбинации с уходом за лицом.

УХОД ЗА ТЕЛОМ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Депиляция ног – полная 40 26
Депиляция ног – частичная 20 18
Депиляция бикини 15 15
Депиляция лица 15 7
Депиляция рук 15 15
Депиляция подмышек 15 8
Антицеллюлитный массаж 30 30
ANTI-AGE – уход за кожей, 
склонной к возрастным 
изменениям

90 70

SLIM EFFECT – для 
профилактики растяжек  
и целлюлита

60 65

ПЕДИКЮР
Услуга Продолжительность Цена (€)
Классический педикюр 45 30
Королевский педикюр 90 50
Подстригание ногтей 15 10

УХОД ЗА РУКАМИ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Маникюр 45 25
Французский маникюр 55 30
Нанесение лака 15 7

ИНФОРМАЦИЯТЕРАПИИ И УХОД ЗА КОЖЕЙ 



АМБУЛАТОРИИ И КОНСУЛЬТАЦИИ 

ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 
Услуга Цена (€)
Специальный осмотр у ортопеда 65
Повторный специальный осмотр  
у ортопеда

40

Осмотр с расширенным мнением  
у ортопеда

85

Пункция 30

НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 
Услуга Цена (€)
Специальный осмотр у нейрохирурга 65
Специальный осмотр с расширенным 
мнением у нейрохирурга

85

НЕВРОЛОГИЧЕСКОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 
Услуга Цена (€)
Специальный осмотр у невролога 65
Повторный специальный осмотр  
у невролога

40

Специальный осмотр с расширенным 
мнением у невролога

85

РЕВМАТОЛОГИЧЕСКОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 
Услуга Цена (€)
Специальный осмотр у ревматолога 65
Повторный специальный осмотр  
у ревматолога

40

Специальный осмотр с расширенным 
мнением у ревматолога

85

ФИЗИАТРИЧЕСКИЙ МЕД. КАБИНЕТ 
Услуга Цена (€)
Специальный осмотр у врача-специалиста 
физикальной и реабилитационной 
медицины

65

Специальный осмотр у врача-специалиста 
физикальной и реабилитационной 
медицины с мнением

85

Повторный специальный осмотр у 
врача-специалиста физикальной и 
реабилитационной медицины

40

Консультации у врача-специалиста 
физикальной и реабилитационной 
медицины

35

Акупунктура 28
Пакет „Акупунктура 3“  
(3x акупунктура + консультация врача)

110

Пакет „Акупунктура 5“  
(5x акупунктура + консультация врача)

150

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Услуга Продолжительность Цена (€)
Консультирование 
медицинской сестры об 
уходе на дому

30 30

СПЕЦИАЛИСТ ОБЩЕЙ МЕДИЦИНЫ
Услуга Цена (€)
Осмотр у врача общей медицины 65
Осмотр у врача общей медицины  
с мнением

75

Повторный осмотр у врача общей 
медицины

40

Консультация у специалиста общей 
медицины

35

Консультация у специалиста общей 
медицины с мнением

45

О важности здоровья 
знает только тот, кто его 

потерял.

Поставьте себя и свое хорошее 
самочувствие на первое место. Мы 

гордимся своей более чем 160-летней 
традицией оздоровления, а также 
заботой о хорошем самочувствии 

наших гостей.

ЦЕНТР 
МЕДИЦИНЫ 



КИНЕЗИТЕРАПИЯ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Групповые терапевтические 
упражнения

20 7,50

Индивидуальные активные 
упражнения

20 20

Школа ходьбы (поставить  
на ноги)

15* 15

Школа против болей  
в пояснице

3*45 35

Дыхательные упражнения 10* 12
Упражнения для мышц 
меденичного дна

30* 25

Стречинг 20* 10
Ингаляция 9

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
Услуга Продолжительность Цена (€)
Cyriax комбинированная 
кинезиотерапия

35 35

Стабилизация позвоночника 60 45
Физиотерапевтическое 
лечение

50 47

Физиотерапевтическое 
лечение

30 35

Боуэн терапия 55 45
Боуэн терапия для 
грудников

30 25

Лечение триггерных точек 20 23
Бобат терапия 45 42

МЕДИ И КИНЕЗИОТЕЙПИНГ ПО 
СИСТЕМЕ »SEMP« 
Услуга Цена (€)
Тейпинг больших зон 18
Тейпинг небольших зон 12
Тейпинг ленты 8

ТРАКЦИИ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Спина и суставы (ТТ) 15 10

ЛАБОЛАТОРНЫЕ УСЛУГИ 
ИЗМЕРЕНИЯ 
Услуга Цена (€)
Взятие контрольных мазков на анализ 
стойких микроорганизмов

100

Взятие и основной анализ мочи 10
Измерение сахара и крови-тест 
(материал и услуга)

9

Прайс-лист лаб. услуг измерения 
находится в Центре медицины

УСЛУГИ ПО УХОДУ 
Услуга Цена (€)
Полный уход 60
Частичный уход 40
Помощь при ежедневных процедурах 27
Пребывание в отделении по уходу  
с присутствием мед. персонала по уходу  
без предоставления услуг по уходу

10

Транспорт пациента 12
Надзор терапии и выдача лекарств 15
Принятие душа 10
Душ с мытьем головы 15

ИЗМЕРЕНИЯ 
Услуга Цена (€)
Измерение многоосевого сустава 12
Измерение одноосевого сустава 8
Тестирование мышечной мощи 
(мускулярный статус – одна группа мышц)

15

ТЕРМОТЕРАПИЯ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Криомассаж (массаж со льдом) 5 9
Парафин, термопак  
(1 компресс)

20 10

Парафин, термопак  
(2 компресса)

20 15

Парафин, термопак 
(3 компресса или более)

20 19

Криопак 20 8
Ультразвуковая терапия 5 13
Sollux (IR, локальное 
прогревание)

15 10

Парафанго (1 компресс) 20 11
Парафанго (2 компресса) 20 16
Парафанго (3 компресса  
или более)

20 20

ЭЛЕКТРОТЕРАПИЯ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Протиболевая стимуляция 20* 12
Функциональная эл. 
стимуляция конечности (FES)

10 12

Электростимуляция 
мышечной группы

15 13

Магнитотерапия 15 12
Лазерная биостимуляция do 5 12
Лазерная биостимуляция do 10 15
Биоптрон 10 15
Биоптрон – заживление ран с 
необходимыми раневыми перевязками

25

ТРУДОТЕРАПИЯ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Трудотерапия 30 25

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ – БОРРЕЛИОЗ 
И ДРУГИЕ ИНФЕКЦИОННЫЕ 
СОСТОЯНИЯ 
Услуга Цена (€)
Специальный осмотр у специалиста 
инфектолога

65

Повторный специальный осмотр у 
специалиста инфектолога

40

Специальный осмотр с расширенным 
мнением у инфектолога

85

ДРУГИЕ АМБУЛАТОРНЫЕ УСЛУГИ
Услуга Продолжительность Цена (€)
Визит врача в номер 40
Большая перевязка 18
Малая перевязка 9
Укол в мышцу по 
предписанию врача (услуга)

10

Подкожный укол по 
предписанию врача (услуга)

10

Введение лекарства в вену 
по предписанию врача

20

Измерение артериального 
давления

3

Взятие крови из вены 17
Прокат инвалидного кресла 5
Депозит за прокат кресла 100
ЭКГ с консультацией и 
подтверждением

45

Мытье уха 15-20 20
Удаление клеща 15-20 15
Переводчик при осмотру  
у врача

20

Перевод медицинского 
заключения

15

АМБУЛАТОРИИ И 
КОНСУЛЬТАЦИИ 

УСЛУГИ И ТЕРАПИИ УСЛУГИ И ТЕРАПИИ 



Пакет медицинских частичных массажей  
(особенное предложение)**
5 массажей 60
10 массажей 100
15 массажей 150

**на услуги (5, 10, 15 массажей) дополнительные скидки не распространяются.

СКИДКИ  
(при одноразовой покупке одинаковых услуг)
10 или больше услуг 10 %
50 или больше услуг 15 %
100 или больше услуг 20 %
500 или больше услуг 25 %
Золотая карточка Термана клуб** 10 %

*При услугах, где продолжительность означена с *, указана 
максимальная продолжительность. Продолжительность процедуры 
при необходимости регулируется в зависимости от общего состояния 
тела и в каком здоровье находится гость.
**Скидка выдается члену Термана клуба при предложении 
действительного членского удостоверения и паспорта. Скидка 
действительна для члена в день использования и оплаты услуг. Не 
действительна при покупке подарочных сертификатов. Скидки между 
собой не суммируются. 

УСЛУГИ
Услуги, указанные на настоящем прайс-листе, 
выполняются с понедельника по субботе.

ОСМОТР У ОРТОПЕДА
В пятницу и субботу.

УСЛУГИ ЛАБОРАТОРИЯ
 С понедельника по субботе.

РЕЗЕРВАЦИЯ УСЛУГ
Услугу можете резервировать по телефону или при 
личном присутствии.

ОТМЕНА УСЛУГ
Отказаться от услуг можно 12 часов до начала услуг. 
В случае, если услуга не была отменена вовремя, мы 
вынуждены выставить полный счет.

ОПЛАТА
Оплачивать услуги можно наличными или карточкой. 
Гости, не пребивающие в наших отелях, просим 
оплатить услугу в начале.

РЕЦЕПЦИЯ АМБУЛАТОРИИ 
Время работы: понедельник–пятница: 7.30–15.30 
суббота: 9.00–13.00 
Телефон: +386 (0)3 734 5128

РЕЦЕПЦИЯ ФИЗИОТЕРАПИИ
Время работы: понедельник–пятница: 7.00–14.00 
суббота: 7.00–12.00
Телефон: +386 (0)3 734 5150
Электронная почта: centerzdravja@thermana.si

АМБУЛАТОРИЯ АЛЛЕРГОЛОГА
Телефон: +386 (0)31 319 475

АМБУЛАТОРИЯ ХИРОПРАКТИКА
Телефон: +386 (0)3 734 5128

АМБУЛАТОРИЯ БИОЭНЕРГЕТИКИ
Телефон: +386 (0)41 998 352

ИНФОРМАЦИЯ УСЛУГИ И ТЕРАПИИ

ГИПОБАРОВАЯ ТЕРАПИЯ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Vacusac – одна конечность 15 15
Vacusac – две конечности 20 24

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ 
Услуга Продолжительность Цена (€)
Групповые терапевтические 
упражнения в бассейне

5

Растяжка в ванне Губбарда 20* 30
Подводный массаж - 
полный

25* 25

Подводный массаж - 
частичный

15 20

Подводный массаж – 
бисерный

20 20

Локальная ванна 
(конечность)

20* 8

ЛЕЧЕБНЫЕ МАССАЖИ  
Услуга Продолжительность Цена (€)
Классический (шведский) 
массаж – полный

45 38

Классический (шведский) 
массаж – половичный

30 29

Классический (шведский) 
массаж – частичный 

15 20

Рефлексный массаж 
ступней

30 34

Лимфодренаж – 
терапевтический

20 24

Лимфодренаж – 
терапевтический

30 35

Лимфодренаж – 
терапевтический

45 50

Протиболевой массаж  
и маска

40 45

Оставляем за собой право на изменение цен, условий продаж и 
рабочего времени. Цены действительны от 6. 1. 2015 и включают  
в себя НДС согласно закону. Oшибки при печати не исключены.



www.thermana.si/ru

Здравилишка цеста 4, 3270 Лашко
wellness.zdravilisce@thermana.si | Tel.: +386 3 734 57 71

centerzdravja@thermana.si | Tel.: +386 3 734 51 28


